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Drenkelinge ging elke morgen zwemmen in zee - 03/09/2013
OOSTENDE -

Het Brugse parket heeft een autopsie
bevolen op het lichaam van de
drenkelinge die zondagmorgen op
het strand van Oostende werd
aangetroffen. Vermoedelijk verdronk
Anny Lagache (61) tijdens het
zwemmen. ‘Ze ging zo graag's
morgens vroeg zwemmen in zee’,
klinkt het bij de familie.

Anny Lagache (61) uit Oostende

vertrok zondagmorgen naar het strand van Oostende. De afgelopen twee maanden was de
vrouw elke morgen in zee gaan zwemmen. En ook op zondag werd dus geen uitzondering
gemaakt.

Anny werd echter verrast door de zee en verdronk. Het waren strandgangers die haar lichaam
op het strand vonden en de hulpdiensten belden. ‘Vermoedelijk was ze na al die zwempartijtjes
overmoedig geworden’, zegt haar broer Eric Lagache. ‘Ze hebben mij verteld dat de zee zondag
nogal hevig was. Anny was heel sportief, maar ze zal zich waarschijnlijk wat te ver gewaagd
hebben. Door het feit dat ze nooit eerder in de problemen kwam, zal ze meer lef gekregen
hebben. Echt een heel spijtig ongeval.’

Ook het Brugse parket gaat ervan uit dat Anny verdronk tijdens haar ochtendlijke zwempartij.
Maar om daar volledige zekerheid over te krijgen werd gisteren nog een autopsie uitgevoerd.

Anny Lagache verhuisde ongeveer drie jaar geleden naar de zee. ‘Ze was een echte
natuurmens’, zegt Eric. ‘Daarom trok ze na haar pensioen naar Oostende. Ze hield van het water
en de zee. En dat alles vond ze in Oostende.” Maar Anny hield het niet bij Oostende alleen. ‘Ze
was sinds haar pensioen al een viertal keer naar India gereisd. Daar deed ze aan
vrijwilligerswerk. En nu en dan ging ze in Kortrijk gehandicapten verzorgen. Anny was echt
een enorm optimistische vrouw.’

Anny Lagache woonde voor haar pensioen in Wijtschate bij Heuvelland. Daar baatte ze
jarenlang een bloemenwinkel uit. ‘Maar daarnaast heeft ze ook in het college van Ieper gewerkt,
was ze verpleegkundige en gaf ze zelfs les aan studenten verpleegkunde in Kortrijk’, zegt Eric.
‘Nu en dan keerde ze ook nog terug naar Wijtschate. Ik ben hopboer, en ik ben ervan overtuigd
dat ze zou komen helpen zijn bij de oogst.’

Tim Lescrauwaet
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